
日付 検温時間 体温 頭痛
関節痛
筋肉痛

咳 嘔吐 下痢　 その他

： 朝　　　　　　　℃

： 夜　　　　　　　℃

： 朝　　　　　　　℃

： 夜　　　　　　　℃

： 朝　　　　　　　℃

： 夜　　　　　　　℃

： 朝　　　　　　　℃

： 夜　　　　　　　℃

： 朝　　　　　　　℃

： 夜　　　　　　　℃

： 朝　　　　　　　℃

： 夜　　　　　　　℃

： 朝　　　　　　　℃

： 夜　　　　　　　℃

： 朝　　　　　　　℃

： 夜　　　　　　　℃

： 朝　　　　　　　℃

： 夜　　　　　　　℃

※大会初日に必ず提出お願い致します。

流鏑馬競技会　健康管理チェック表

2日前

1日前

リハーサル

氏　名

10/7

7日前

6日前

5日前

4日前

カナディアンキャンプ乗馬クラブ

10/8

10/9

10/10

・このチェック表は、流鏑馬競技会の1週間前から終了までの健康状態を管理するものです。

・症状の有無を〇×で記入して下さい。また症状がある場合、もしくは37度以上ある場合は速やかに保健所の指示を

仰いで下さい。

・競技会前数か月前に海外渡航歴がある方は、必ず連絡をして下さい。

・終了後は各自保管し、後日実施事業所から確認の連絡があった場合は速やかなご協力をお願い致します。

3日前

当日

10/2

10/3

10/4

10/5

10/6
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